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Luikersteenweg 76 | 3700 Tongeren
Tel: 01239 52 88 | Fax: 012 39 52 89

www.smakin-tongeren.be

Open: Mat/mVr: 7u30 > 19u00
Zaterdag:  9u00 > 15u00
Gesloten: Zon- & feestdagen

‘70u30 bestellen
2u geIGVerd_ .

Lu"‘e"stee,, "
J

T-Forum :

7 . c )
Voor receptles, vergadermgen...
Hebt u een receptie, vergadering, babyborrel...

VE RS BELEG DE BROO DJ ES Smak’in staat voor u klaar! Kies vrij uit ons aanbod

van mini-pistolets of broodjes in groot formaat

PROVENCETTES | WRAPS (deze broodjes worden in twee gesneden) en

feestelijk in een mand gepresenteerd.

PAIN POLAIRE | FOCACCIA 2 halve broodjes naar keuze Prijs groot broodje

Mini pistolets met gevarieerd beleg 1,80 /stuk

HAM B U RG E RS | SALAD ES Enkel op bestelling, 2 dagen op voorhand, vanaf 5 personen. )
ITALIAANSE BOL | SOEPEN

Verantwoordelijke Uitgever: Petra Plevoets, Luikersteenweg 76, 3700 Tongeren.

@ 0ok snel besteld met enkele klikken:

www.smakin-tongeren.be




%

Broodassortiment

> Stokbrood: Wit / Grijs multi-granen
> Grote sandwich (Zie prij

Broodje Speciaal root

SMAK! 5,00
Gebakken kip, cocktail, sla, ananas, wortelen, mais, ei, walnoten

Kipfilet 520 5,80
Kipfiletreepjes, alfalfa, tuinkers, witloof, appel, yoghurt-chilisaus

Kip honingmosterd 4,60 5,20
Kipsla, honingmosterd, tuinkers, rode ui, appel, pijnboompitten

Kalkoen speciaal 3,80 4,40
Kalkoen, mozzarella, sla, tomaat, ei, currysaus

Carpaccio speciaal 6,00 6,60
Rundscarpaccio, pestomayonaisse, parmezaanschilfers,
rucola, zongedroogde tomaten, pijnboompitten

Vitello Tonato ITETTH 500 5,60
Salade vitello tonato, tuinkers, parmezaan, kappertjes, anjovis
Rosbief 520 5,80

Rosbief, truffelmayonaise, rucola, pijnboompitten,
parmezaanschilfers

Carré 400 4,60
Gebraad, tartaar, tuinkers, tomaat, augurk, ei
Martino speciaal 4,20 4,80

Américain, pikante saus, augurk, ui, sla, tomaat, ansjovis

Roma baguette 490 5,50
Parmaham, tapenade, zongedroogde tomaten,
pijnboompitten, pecorino-kaas

Baguette Ardenne [N 490 5,50
Parmaham, meloen, sla, wortel, tomaat, komkommer

Italiaans broodje 4,40 5,00
Parmaham, tomaten, olijfolie, geraspte mozzarella

Bicky boulet 4,00 4,60
Boulet, triple Bickysaus, Bicky ui, augurk

Club 3,30 3,90

Kaas, hesp, mayonaise, tomaat, ei, sla

V' Gezond 3,90 4,50

Kaas, tuinkers, tomaat, ei, paprika, komkommer, wortelen

V' Grieks broodje 430 4,90

Feta, sla, tomaat, olijven, mosterdvinaigrette

V' Provencaals broodje 490 5,50

Geitenkaas met zongedroogde tomaten, tuinkers,
tapenade van zongedroogde tomaten, komkommer

YV Geitenkaas speciaal 4,60 5,20

Geitenkaas, sla, appel, honing, walnoten

Smos fuiver 410 4,70
Aardappelsla, haringfilet, sla, wortel, tomaat, komkommer

Nicoise 420 4,80
Tonijnsla, sla, paprika, wortelen, ei, ansjovis, mais, olijven

Gerookte forel 4,40 5,00
Forel, tartaar, tuinkers, tomaat, kiwi

Gerookte zalm 450 5,10

Gerookte zalm, tuinkers, tomaat, ui, komkommer, bieslooksaus

Normaal Groot
@X  Kruidenkaas en gerookte zalm 450 510
Kruidenkaas, gerookte zalm, tomaat, tuinkers, komkommer
Fitness met vis 450 5,10
Philadelphia, gerookte zalm, tomaat, tuinkers, rode ui
@ V' Fitness Veggy 4,00 4,60
Philadelphia, pesto, tomaat, tuinkers, rode ui
V Vegetarisch 350 4,10
Sla, tomaat, wortelen, mais, paprika, komkommer
Broodje Salade
V' Aardappelsalade 2,70 3,30
V Eiersla 2,60 3,20
Kipsalade 3,00 3,60
Kip curry 3,00 3,60
Kip Hawai 3,00 3,60
5]  Vleessla 260 3,20
Pita pikant 3,00 3,60
Broodje Vleeswaren
5~ Américain 320 3,80
Martino 3,40 4,00
Américain, ui, tabasco, tomaat, augurk
Gekookte hesp 2,80 3,40
Varkensgebraad 3,00 3,60
Salami 2,60 3,20
Boulet 290 3,50
Kalkoen 3,00 3,60
Parmaham 3,50 4,10
Broodje Vis
QX Tonijnsla 310 3,70
Tonijnsla pikant 3,70 3,70
Zalmsla 3,50 4,10
Krabsla 3,80 4,40
Scampi look 430 4,90
Garnaal mandarijn 4,30 4,90
Garnaal mayonaise 430 4,90
Broodje Kaas
V Broodje kaas 260 3,20
V' Broodje Emmenthal 310 3,70
YV Broodje geitenkaas 320 3,80
V' Broodije Brie 3,20 3,80

V' Broodije light Philadelphia 3,10 370



Warme broodjes Normaal Groot FOCACCIA

S . Pancetta 510
Broodje klp, Napqll . 520 580 Pancetta, mozzarella, pesto, rucola, zongedroogde tomaat
Wa.rme.klpblokjes, cocktailsaus, sla, ui, wortel, kool Erva o 530
Broc;d e kip Ifeb;(:b [NEU! | ) 540 6,00 Gerookte zalm, Philadelphia, sla, tomaat '
BrOSO c(zj,j:zl;,eko;) :(r:?(;r;eir, geroosterde paprika, swegt ;(r)uonszusso Gei tenkaas en spek . 520
Spekblokjes, sla, tomaat, ui , Y Y G f eltinkaas, spejkblr)kjes, i 590
P ¢ eitenkaas speciaa ,
Eroog_!e SBP?k en ei ! 238 gvgg Geitenkaas[,)paprika tapenade, rucola, honing, kruiden
roodje Brie en spel s ,
Brie, spekblokjes, honing, tuinkers, tomaat
Broodje Chaumes en spek 490 5,50 PAIN POLAIRE
Chaumes, gerookt spek, siroop, sla, peer Brie : 510
Boarentnos 470 530 B”oter, tomaat, sla, brie, noten, pesto, peper
Gerookt spek, aardappelsalade, BBQ-saus, sla, tomaat, ei Tonijn e 5,10
Verse kaas, sla, tomaat, tonijn, ui, ei, peper
Gerookte zalm 5,30
Specialiteiten Gu:/:(;sael kaas, sla, tomaat, zalm, ui, peper -
PROVENCETTE (met garnituur) Normaal Groot Garnaalsla, verse kaas, sla, tomaat, ei, ui, peper
Le Camargue 4,60 5,20
Ham, tomaat, mozzarella
Toscaans 4,80 5,40 (V) Vegetarische variant mogelijk
e 'F\’/clz(;rrréz,i "rr;ozzarella, pesto, rucola, zongedroogdeqtce)_)rgaczt5 -0 Amerikaanse burger (V) ' 590
Kip, tomaat, mozzarelia ’ ’ - g;este st:i,rtoer:c(zil;,)rode ui, ei, mosterd, tomaten ketchup -
Le '}/tlnlrjiz';altomaat mozzarella 4,60 520 met Chegdar, sla, tomaat, rode ui, augurk, BBQ-saus
’ ’ Baconburger 6,20
Le Saint-Trop 4,60 5,20 met gergokt spek, sla, tomaat, rode ui, augurk, BBQ-saus
Zalmsalade, tomaat, mozzarella Bacon en cheeseburger 6,70
V Le Corse 4,60 5,20 met gerookt spek, Cheddar, sla, tomaat,
Verschillende soorten kaas, tomaat rode ui, augurk, BBQ-saus
V Le Brie 4,80 540 Bacon en Brieburger [TETH 7,00
N ,’f‘”'ey pesto, tomaat, mozzarella - met Brie, gerookt spek, honing, mayo, rucola,
e Nice J , wortel, walnoten, sla
Provencaalse saus, tomaat, mozzarella Hawaiburger (/) 5,90
Y Provencaals 480 5,40 met ananas, sla, tomaat, rode ui, augurk, ei, cocktail-saus
Tapenade, zachte geitenkaas, gedroogde tomaten, mozzarella Bicky rundsburger 6,70
met Bickysaus, Bicky ui, Cheddar, gerookt spek, augurk
WRAPS Kipburger () 6,70
SMAK! 6,20 met gqacamole, Cheddar, sla, tomaat,
Kippluis, andalouse, cheddar, sla, ui, ananas y rode ui, Burger Relishsaus
Sweet chili chicken 6,20 Fishburger m ' 7,00
Kippenreepjes, Bicky ui, sla, yoghurt-chilidressing, met tartaar, tuinkers, rode ui, tomaat, sla
geroosterde paprika Truffelburger (V) 6,20
Napoli 6,20 met alfalfa, gebakken ajuinringen, tomaat, truffelsaus
Kippenblokjes, sla, wortel, ui, witte kool, cocktailsaus Breakfast Burger 6,70
Kip kebab 6,50 met Cheddar, geroqu spek, spiegelei,
Sla, wortel, rode ui, rode kool, saus naar keuze sla, tomaat, rode ajuin, BBQ-saus
Kalkoen 5,10 Italiaanse burger (\/) 6,70
Philadelphia, limoendip, kalkoen, rucola, rode ui met pesto, rucola, zongedroogde tomaten, mozzarella
Gerookte zalm 5,30 Pancetta burger (/) 6,70
Gerookte zalm, Philadelphia kruidenkaas, rucola, tomaat, rode ui met pancetta, looksaus, Cheddar, sla, tomaat, rode ui
V' Veggy 5,10
Gegrilde paprika, ui, rucola, cashewnoten, Warme specialiteiten zijn moeilijk warm te leveren. We raden

parmezaan, Provencaalse saus het niet aan, maar bestellen blijft steeds mogelijk



Italiaanse bol

Italiaanse bol 5,00
Gerookt spek, kruidenkaas, tomaat,
uisnippers, alfalfa, honing-mosterdvinaigrette
\' Vegetarische bol 4,70
Kruidenkaas, rode ui, zongedroogde tomaten,
alfalfa, mozzarella, honing-mosterdvinaigrette

Warme gerechten

Spaghetti Bolognese 8,50
Salades
Caesar salade [T 12,00

Rauwkost, kipfilet, anjovis, parmezaan, croutons,
boontjes, caesarderessing

Slaatje Kip Napoli 9,50
Rauwkost, warme kipblokjes, ui, kool, cocktailsaus

Hawaiaanse salade 7,00
Rauwkost, kip, mais, ananas, walnoten, cocktailsaus

Slaatje spek 9,50

Rauwkost, spekblokjes, croutons,
krokante ui, honing-mosterdvinaigrette

YV Griekse salade 7,50
Rauwkost, fetakaas, tarama, tzatziki, olijven, mosterdvinaigrette
Italiaanse salade 8,00

Rauwkost, Italiaanse deegwaren met champignons, zalm,
ananas, cocktailsaus

Salade Mixte 7,00
Rauwkost, hesp, kaas, salami, walnoten, tartaar

Salade Nicoise 8,00
Rauwkost, tonijn, ui, paprika, olijven, anjovis, mosterdvinaigrette

Haringsalade 7,00
Rauwkost, haring, appel, currysaus

Salade met gerookte zalm 9,00

Rauwkost, gerookte zalm, ui, tuinkers, citroen,
bieslookvinaigrette

V' Rauwkost salade 6,00
Dagsoep 2,50
Tomatensoep 2,50
Supplement brood +0,50

V- vegetarisch

Supplementen

Sausen (mayonaise, cocktail, curry, curry ketchup

mosterd, pikant, tartaar, tomaten ketchup, samurai)

Vinaigrette (bieslook, mosterd, look)
Groenten (sla, tomaat, worteltjes, tuinkers,
komkommer, olijven)

Groenten (ansjovis, meloen (zomer),
cashewnoten, zongedroogde tomaten)

[ Dessert |

Chocomousse
Tiramisu

Gebak Smak’In
Worstenbroodje

KOUDE DRANKEN 25d
Coca Cola -
Coca Cola Light / Zero / Life

Fanta / Sprite

Mineraal water

Bruis water

Ice-Tea

Fuze Tea

Aquarius

Minute Maid appelsien

Koude choco -

Red Bull 2,60
Jupiler* -
Witte of rode wijn per flesje* 3,60

* Alcoholische dranken enkel bij maaltijd

+0,50

+0,50
+0,25

(per soort)

+0,75

(per soort)

33d
1,70
1,70
1,70

1,70
1,80
1,90

1,80

2,00

WARME DRANKEN (Ook om mee te nemen)

Koffie espresso

Cappuccino

Koffie verkeerd

Thee

Warme choco

Warme choco met slagroom

2,20
2,70
2,70
2,20

Tas
2,20
2,40
2,20
2,00
2,20
2,50



